
 

 

 

 

 

 

 お天気
て ん き

のよい日
ひ

には,いつも外
そと

で元気
げ ん き

に遊
あそ

んでいる川面
か わ も

っ子
こ

たち。 

元気
げ ん き

いっぱい遊
あそ

んだ後
あと

,どうしているかな？ほこりのついた手
て

や，あせで 

びっしょりになった髪
かみ

の毛
け

…。きちんと手洗
て あ ら

いうがいはできているかな？ 

ポケット
ぽ け っ と

にいつもきれいなハンカチ
は ん か ち

やティッシュ
て ぃ っ し ゅ

が入っているかな？みん 

なの 体
からだ

についた,バイ
ば い

キン
き ん

やほこりをきれいにとっていると,病気
びょうき

にもかか 

りにくくなります。 

 今月
こんげつ

は運動会
うんどうかい

もありますね。清潔
せいけつ

に気
き

をつけて，元気
げ ん き

に過
す

ごしましょう。 

 

 

 

 

12 日（金）・・・しかけんしん 

 

17 日（水）・・       

18 日（木）・・       

 

31 日（水）・・・がんかけんしん 

 

 

 

 

 川面
か わ も

小学校
しょうがっこう

では，毎週
まいしゅう

月曜日
げつようび

に「さわやかタイム」があります。 

 

 

 顔洗
かおあら

い 

 歯
は

みがき 

 ハンカチ 

 ティッシュ 

 手
て

のつめ,足
あし

のつめ 

 ふえ,ブザー 

 なふだ 

 平成 29年度 

 第２号 

 川面小学校 

にょうけんさ 

～ 調
し ら

 べ る 項
こ う

 目
も く

 ～ 

さわやかタイム 

つめは１週間
しゅうかん

に１回
かい

切
き

りましょう。 

「つめを切
き

るのは土日
ど に ち

の宿題
しゅくだい

」と決
き

めて

おくといいですよ！ 

 

全校
ぜんこう

パーフェクトを目指
め ざ

してがんばりましょう 



  

 治療のおすすめについて 

 治療や検診が終わったら,疾病の疑いのあったお子様には「治療のおすすめ」という文書

を配布いたします。 

 文章を受け取られましたら,専門の機関を受診してください。その際には,「治療のおすす

め」文書を,医療機関でご記入いただき,学校へ提出してください。 

 

※健康診断はスクリーニング検査であり,疾病を断定しているのではありません。病院など

で「異常なし」と診断されることもあります。 

 

※歯科検診については,全員に結果をお知らせいたします。 

 

「保健室からのお知らせ」○秘封筒について 

 保健室から個人に宛てた文書は 

保健室封筒に入れてお渡しします。 

 

・健康診断結果（治療のおすすめ）の文書の一部 

・出席停止の文書 

・スポーツ振興センターの文書 など 

 

封筒は学校で保管し,６年間使用しますので大切に扱ってください。文書を受け取られた

ら,受取日を記入して押印のうえ早めにご返却ください。（「治療のおすすめ」の時は,封筒だ

け先に返却してください） 

ご協力,よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 運動会の練習がはじまっています 

つめをきって 

おいてください 

 

お茶を多めに 

持たせてください 

 

汗をふくタオルなどを 

持たせてください 

 

よるは,早く寝るように 

声かけをしてください 

 

必ず朝ご飯を食べて登校さ

せてください 

 

よろしく 

お願いします 


